EN BREF

Journée « portes fermées »

Lycee Jacques Cceur : La sante avant tout
au lycée Jacques Coeur de
Bourges La santé ? Quoi de plus important pour vivre heureux et se sentir bien ? C’est pour cela que tout au
Les éléves du BEP « métiertong de I'année scolaire, différents membres du personnel veillent au bien étre des éleves au sein de

de la mode » demandent apétablissement. Comment la santé des éléves est-elle assurée vis a vis de I'environnement du lycée?

CESC de pouvoir filmer lesNous avons enquété sur 'ensemble de ces acteurs.
portes du batiment E

pendant une journée.Btles On  ne  pouvait pas lycée sont achetés chez des

sont toujours  ouvertes,commencer un article sur la fournisseurs  agrées et
méme en hiver, on attrape lssanté au lycée  sans répondent aux normes en
mort !».  Cette  mesureinterviewer linfirmiére, vigueur. M. Plessis souhaite

incitera peut étre chacun @&Ime Golvet. Celle-ci a pour

fermer les portes, mémemission d'accueillir les

celles qu'il n’a pas ouvertes. éleves pour les blessures ot
des maladies courantes et er
cas de probleme grave, de

gue soit mis en place des
ACMO (agents chargés de
la mise en ceuvre), éleves ou
adultes qui auront en charge
la surveillance d'un secteur.

les orienter vers les M. Joblin, chef cuisinier, se
professionnels de santé soucie beaucoup de la santé
adaptés. Elle est la aussi des éleves. En effet, les
pour écouter les éléeves et aliments  peuvent nous

rendre malades de deux
facons différentes: a cause
des microbes ou dun
manque d’équilibre. En ce
gui concerne les microbes, I
HACCP (sigle anglais) est
une méthode qui garantit

répercuter leurs plaintes
dans les commissions dont
elle fait partie. Le CESC
(comité d’éducation a la
Halte au stress santé et a la citoyenneté) pa
Une journée de concertatiorexemple, est chargé de

entre eleves et professeursensibiliser les éléves sur le
se déroulera bientot au lycéggpac,

les drogues, les qu'il nNy aura pas
Jacques Ceceur. Elle aurgsT... Elle intervient aussi d’intoxication  alimentaire.
pour but de réfléchir a dedans la commission des Celle-ci entraine de
nouvelles ~ methodes  demenus de la cantine et dans nombreuses mesures qui
détente pour instaurer unge comité d’hygiéne et de sont vérifiées par les
bonne ambiance et permettrgacurité (CHS). Pasfacile de faire cohabiter sur une citée scolaire@me urbaine prés Services veétérinaires. La
aux éleves détre pluspyme Degémard, en tant 1800 éléves, 250 adultes des espaces verts, dewbét historiques, d commission des menus, se
concentrés. Trop dequ'enseignante, fait partie ateliers... et les caractéristiques de chacun ! charge de proposer des plats

contr6les dans une journég)y CHS. Ce dernier

sont souvent la cause dgegroupe, le Proviseur, desnoyens
stress : un effort devra étrgyarents d'éleves, des élévemonilisés.
fait sur ce point. et des professeurs qui se
réunissent 4 a 5 fois par an

nombreux et variés. Les

étre visite annuelle par une éléves sont invités a donner

commission d’experts leur avis lors des réeunions

(pompiers, représentant d de cette commission. Mais
préfet...) qui peut alerter le comme le dit M. Joblin : je

peuvent

Cartables : des mesures

qui font le poids ou en cas d'événement « L’envir_onnement, Maire en cas de problémes pro_pos:e, tog; en se:lf service,

De plus en plus déléves Sé),artlculler. Ces membresyaste sujet» nous acCe dernier peut alors mais quUIllbr_e c’est aux

plaignent du mal de dos : Iess,qccupen.t du plan confié M. Plessis , demander la fermeture di€éleves de le faire.
d’évacuation en Casl’agent comptable. lycée, comme il l'a faitil y a De nombreux

lourds ;

cartables sont tres .- .
d'incendie ou

,5kg en moyenne soit ,
3u5pgids de?sygléves!ODj%uomajeur, N

ire 2 5 intempéries,
nuire a la sante des plus,

d’accident quelques années, pour LComités et personnes veillent

naturels  ceui qui gére les moyen: dortoir  sans  issue dea la santé qles éléves vis a vis
tremblementyzns e Lycée, cest M.Secours. Au quotidien, M.de  l'environnement  du

jeunes. Actuellement, des; terre.... . OU Plessis, I'agent comptable Plessis gére les équipelycee. Mais la sante, c'est
mesures sont  prises aueqhnolog|ques, (nucle,al're,« L'environnement,  vaste d’entretlen et .qe aussi en grande partie notre
niveau national : inciter Ieschlmlque...). L'an passe, "Ssujet. Il comprend les Maintenance. Ces derniére comportement et  notre

« profs » a délaisser les groéc'e sont mfte,resses, egalemeBtétiments, les matériels eont beaucoup de travai |1rr,1pI|c<_at|on dans la vie de
a la qualité de l'eau, auXpachines dans les ateliel Notamment dans |egletapllssement. Et
« historiques > I'environnement naturel,

cahiers et classeurs, forme{ . -
les éléves et leur parents enues professionnelles dang,,is aussi les produit batiments
fes ateliers... Parfois, hélasyantretien et la dont il a fallu retirer dans tout ¢a? L'an passe,

I'organisation du sac, . P o _ A .
fabriquer des manuels IolusIes représentants des €leves, rriture...» nous a-t-il dit 'amiante. Elles doivent étre Mme Golvet a du faire face

petits... Au Lycée, le 14 sont. absents lors _deslors de linterview. Pour les trés vigilantes pour a'une invasion de tiques ! 12
les éloves sc;nt inVi,[ésreunlons ou oublient batiments, le lycée est ul préserver la santé et | piglres pour lesquelles elle

mars, ” 412 . . i , .,
d'informer les autres éleves,. Erp ,, yn établissemer qualité de vie des éléves est désormais équipée

a peser les cartables ourtant  cest it . _ o s
linfirmerie en échange d'un’_ oo iant Cest Sulté aXrecevant du public. La loilLes mobiliers, materiaux et
produits utilisés dans

. : constats du CHS que de 2
livre de conseils pour le dos. d fmpose & ces structures

Des microbes qui HUMEUR DE FUMEURS nicotine depuis le 1% janvier les bars, «cest plus la de tabac? La quantit¢ de
agacent... trop dernier. Renseignements méme ambiance »: étre cigarettes a été au mieux
Cette année selon pris, les plus touchés sont obligé de sortir pour diminuée de une ou deux:
'INSERM, plus de 2 les cafetiers! « Les voisins accompagner les fumeurs, «c'est pas c¢a qui va

vont porter plainte contre
nous parce que les clients
font du bruit le soir devant

diminuer le cancer, mais les
rhumes on est sdrs qu'ils
augmentent ! »  Si  [I'état

¢a ne donne plus envie
d’aller boire un coup pour se
retrouver entre amis hors de

millions de personnes somt
allées chez le médecin pourr

D : ; . , .
ur)ltla_ « gastro » et_ 1p les bars », se plaignent-ils. chez soi. voulait vraiment une
milfions pour une grippe «En plus, on doit faire la En plus, on «choppe la amélioration de la santé
Les microbes Nous police envers les rebelles ou créve» et on perd du publique, il irait jusqu'a

environnent et peuvent nuir

[¢]

alors payer des amandes ! » temps... C’est notre liberté [interdiction de vente. Mais

a notre santé ; certains sont

méme de plus en plu
résistants. Quelques gest

simples existent contre ¢
« péril » : se laver souver

les mains, mettre de
préservatifs, ne pas crach

et mettre la main devant IaO

bouche quand on tousse.

5« C'est quoi encore cette
pgouvelle loi? On ne peut
golus fumer nulle part, alors ?
©Ou bien chez soi ou dans la

ue et encore...les arréts de
%us sont-ils autorisés ? » :
[Effectivement, le dernier lieu
U I'on pouvait encore fumer
a lintérieur, est interdit de

Par ailleurs, lls ne pourront
plus ouvrir leur terrasse
pendant [I'été, sinon la
fumée rentrera. A moins
guils ne soient obligés
d’investir pour de nouveaux
équipements, alors que leur
chiffre d'affaire a nettement
baissé... Il faut dire que de
lavis des clients, dans

qui se réduit petit a petit.
Pourquoi ne pas donner le
choix aux établissements
d'étre fumeurs ou non
fumeurs ? Il n'y aurait pas
de mal si les clients sont
informés a I'entrée.

Et les fumeurs dans tout
¢ca ? Cette loi les a t-elle fait
réduire leur consommation

le tabac rapporte beaucoup,
donc on fait des lois un peu
hypocrites qui déplacent le
probleme hors des lieux
publics sans le résoudre
vraiment. Pensons  aux
jeunes, abandonnés sur le
parvis du lycée, la ou se
trouvent le vent, les voitures,
la drogue et la violence !




